
Sprawozdanie semestralne Szkolnego Koła PCK przy I LO 

Rok szkolny 2014/2015 

I semestr 

9 października 2015 r. w naszej szkole odbył się Dzień Walki Z Rakiem Piersi, 

w ramach którego uczennice klas I miały możliwość oglądnięcia prezentacji 

multimedialnej (szkolenie dotyczące samobadania piersi), wysłuchania odczytu, 

rozwiązywania quizów i testów dotyczących profilaktyki i walki z rakiem piersi.   

26 września odbył się Biały Dzień. Uczniowie mogli zmierzyć się, zważyć, 

obliczyć kodeks BMI oraz otrzymać ulotki dotyczące zdrowego trybu życia i 

profilaktyki raka. Symbolem tego dnia było jabłko. Każdy uczestnik tych zajęć 

otrzymał właśnie jabłko – słodką zachętę do prowadzenia zdrowego trybu życia. 

Tego samego dnia w ramach Małopolskiej Nocy Naukowców także uczniowie 

z poza szkoły mogli brać udział w Białym Dniu. 

 

W lutym 2015 r. 30 pełnoletnich uczniów oddało krew.   

Każdego roku nasze Koło PCK organizuje zbiórkę zindywidualizowanych 

paczek mikołajkowych (dostosowanych do wieku, płci i zainteresowań) dla 

dzieci z rodzin w trudnej sytuacji materialnej.  

W dniach 38 – 30 listopada Szkolne Koło PCK wraz z panią mgr B. 

Tarnopolską uczestniczyło w Świątecznej Zbiórce Żywności.  

Uczniowie Szkolnego koła PCK brali udział w kampanii Biała Wstążka. 

Stworzyli plakaty, prezentacje i ulotki, których tematem był sprzeciw wobec 

przemocy.  



II semestr 

W lutym odbyła się zbiórka pieniędzy na budowę hospicjum Via Spei.  

W dniach 20 – 22 marca członkowie PCK przy naszej szkole brali udział w 

Wielkanocnej Zbiórce Żywności Banku Żywności w Krakowie (opieka A. 

Komendacka, B. Tarnopolska). 

26 maja w ramach dni otwartych szkoły promowano zdrowy tryb życia, którego 

symbolem było jabłko (zwrócono szczególną uwagę na profilaktykę walki z 

rakiem oraz szkodliwe działanie papierosów). 

 

Anna Komendacka 

 


