Sprawozdanie semestralne Szkolnego Kota PCK przy I LO
Rok szkolny 2015/2016

18 listopada 2015 r. w naszej szkole odbyt si¢ Dzien Walki Z Rakiem Piersi,
w ramach ktérego uczennice klas I mialy mozliwos¢ ogladnigcia prezentacji
multimedialnej (szkolenie dotyczace samobadania piersi), wystuchania odczytu,

rozwigzywania quizoéw i testow dotyczacych profilaktyki i walki z rakiem piersi.

Trzy razy w tym roku szkolnym odbyt si¢ Bialy Dzien. Uczniowie mogli
zmierzy¢ si¢, zwazyC, obliczy¢ kodeks BMI oraz otrzymaé ulotki dotyczace
zdrowego trybu zycia i profilaktyki raka. Symbolem tego dnia byto jabiko.
Kazdy uczestnik tych zaje¢ otrzymal wiasnie jabtko — stodka zachete do
prowadzenia zdrowego trybu zycia. 25 wrze$nia w ramach Matopolskiej Nocy
Naukowcow takze uczniowie z poza szkoty mogli bra¢ udziat w Bialym Dniu.
Nastepne Biate dni odbyly si¢ 3 marca oraz 30 maja w Dni Otwarte naszej

szkoty.
W czasie ferii petnoletni uczniowie oddawali krew.

Kazdego roku nasze Koto PCK organizuje zbidrke zindywidualizowanych
paczek mikotajkowych (dostosowanych do wieku, pici i zainteresowan) dla

dzieci z rodzin w trudnej sytuacji materialnej.

W dniach 38 — 30 Ilistopada Szkolne Koto PCK wraz 2z panig

mgr B. Tarnopolska uczestniczylo w Swigtecznej Zbiorce Zywnosci.

Uczniowie Szkolnego kota PCK brali udziat w kampanii Biala Wstgzka.
Stworzyli plakaty, prezentacje 1 ulotki, ktorych tematem byt sprzeciw wobec

przemocy.



W lutym odbyla si¢ zbidrka pienigdzy na budowe hospicjum Via Spei.

Ostatnig akcja, w ktorej braliSmy udzial byt maraton pisania listow Amnesty

international. Jest to najwigksza na Swiecie akcja w obronie praw cztowieka.
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